Cegah Covid-19, Mahasiswa KK N Sosialisasikan Cara Hidup Sehat
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Suci Musliana, Mahasiswa KKN yang sedang melakukan sosialisasi tentang gaya hidup sehat di Desa Tumpok Teungoh Kecamatan Banda Sakti, Kota
L hokseumawe, Kamis (15/5/2020). Foto; Ist












UNIMALNEWS | L hokseumawe — Suci Musliana Mahasiswa KKN Universitas Malikussaleh memberikan sosiaisasi
tentang hidup sehat kepada anak-anak dan remaja di Desa Tumpok Teungoh Kecamatan Banda Sakti, Kota L hokseumav
Kamis (15/5/2020).

Sosialisasi berskalakecil ini dibentuk untuk mengatasi kontak sosial antarmasyarakat. K egiatan yang dilakukan ialah
memperkenalkan gaya hidup sehat kepada peserta seperti, cara mencuci tangan dengan benar agar menghilangkan kum:
kuman yang menempel sertaterhindar dari virus Corona.

Dalam kegiatan tersebut, Suci yang merupakan mahasiswa Prodi Sastra Indonesiaini juga menyampaikan tentang
pentingnya pemakaian masker pada saat ini, pola makan yang sehat serta edukasi tentang mengisi waktu luang dengan
kegiatan yang positif.
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