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UNIMALNEWS | Lhoksukon -Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Pembelajaran Pemberdayaan Masyarakat
(KKN-PPM) kelompok 14 Universitas Malikussaleh membuat sebuah kegiatan edukas kesehatan tentang
pencegahan stunting pada ibu hamil dan balita di Gampong Leuhong Kecamatan Paya Bakong Kabupaten Aceh
Utara, Sabtu (25/06/2022)

Menurut Ahmad Khairi selaku Ketua Kelompok 14 Kegiatan edukasi ini dilakukan dengan membagikan |eaflet
yang beris definisi, ciri-ciri, faktor penyebab, dampak serta langkah-langkah pencegahan stunting seperti
mencukupi asupan gizi, melengkapi imunisasi dan memperbaiki sanitasi lingkungan.

“Melalui kegiatan edukasi kesehatan pencegahan stunting ini, masyarakat dapat memperoleh ilmu yang
bermanfaat dan diharapkan masyarakat dapat memperhatikan pola asuh, pola makan dan peningkatan akses air
bersih dan sanitasi sebagai bentuk upaya pencegahan stunting sejak dini demi masa depan anak dan generasi
muda yang lebih baik lagi,” papar ahmad khairi

Menurut Bidan Gampong Leuhong Rusmida Ningsih AM.Keb, Alhamdulillah program ini mendapatkan respon
yang positif dari masyarakat Gampong Leuhong, semoga dimasa yang akan datang program stunting ini dapat
berjalan lancar sesuai dengan program pemerintah.

“Sejauh ini belum ada anak-anak yang mengalami stunting dan harapan kami kedepannya juga tidak ada kasus
stunting, oleh karena itu sangat diperlukan edukasi pencegahan stunting agar masyarakat lebih paham tentang
stunting dan tahu cara pencegahannya,” ungkapnya

Dosen Pembimbing Lapangan Deassy Siska MSc sangat mengapresiasi kegiatan yang dilaksanakan oleh
mahasisva KKN kelompok 14, mereka melakukannya dengan baik dan terencana, berbicara persoalan
keterkaitan antara gizi buruk dan stunting, Mahasiswa KKN perlu didampingi oleh tim posyandu dan kesehatan
desa agar materi yang disampaikan dapat |ebih tepat sasaran”, pungkasnya.

Mahasiswa yang tergabung dalam KKN-PPM Universitas Malikussaleh kelompok 14 ini di ketuai oleh Ahmad
Khairi (Teknik Mesin) dan beranggotakan Alvin Azhar Hutasuhut (Teknik Arsitektur), Fuji Fikri Rama (Teknik
Arsitektur), Fahrurazi Prasetia (Teknik Sipil), Cut Reka Syahfitri (Pendidikan Kimia), Deslia Ramanda
(Pendidikan Matematika), Nur Wahyuni (Pendidikan Fisika), Juliana (Pendidikan Matematika), Rahmita Zulfa
(Teknik Kimia) , dan Rita Rahma Y ulis (Pendidikan Bahasa Indonesia).[zri]
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