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UNIMALNEWS | Lhoksukon - Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Pembelajaran Pemberdayaan Masyarakat 
(KKN PPM) kelompok 96 Universitas Malikussaleh melakukan kegiatan promosi kesehatan di Gampong 
Mesjid, Kecamatan Samudera, Aceh Utara, Rabu (16/11/2022).  

Promosi kesehatan ini bertujuan untuk menyadarkan masyarakat agar mampu menerapkan pola hidup sehat, 
karena menurut survei yang telah dilakukan masyarakat di desa ini masih banyak yang belum menerapkan 
perilaku hidup sehat seperti, masih banyaknya masyarakat yang belum menggunakan jamban sehat, air bersih, 
cuci tangan pakai sabun, konsumsi buah dan sayur, dan kurangnya kesadaran akan perilaku merokok dalam 
rumah. Tidak hanya melakukan promosi kesehatan lingkungan tetapi juga membantu masyarakat melakukan 
pemeriksaan kesehatan.

Juandi Rizki Ilhami salah satu anggota kelompok 96 yang merupakan mahasiswa dari prodi kedokteran, 
mengatakan pada kegiatan ini saya melakukan pemeriksaan tekanan darah, kadar gula darah, dan pemeriksaan 
kadar kolesterol dalam darah, dengan berkeliling mendatangi rumah-rumah warga khususnya lansia. Saya 
berharap agar masyarakat lebih memperhatikan lagi pola makan, dan lingkungan agar lebih menjaga kesehatan” 
ujarnya

Kelompok 96 ini dibimbing oleh Chalirafi MSi selaku dosen pembimbing lapangan (DPL). Serta terdiri dari 14 
mahasiswa dari masing-masing jurusan berbeda, antara lain Adhiya Rizkullah (Manajemen), Siti Nurlaiza (Ilmu 
Komunikasi), Maulida (Akuntansi), Yeni Noviandi (Ekonomi Pembangunan), Ratna Zahara (Manajemen), 
Jihan Aulia Moudiarty (Administrasi Publik), Khairunnisa (Sosiologi), Juandi Rizki Ilhami (Kedokteran), 
Khairun Nisa (Psikologi),  Hardiansyah Samosir (Teknik Arsitektur), Fahdea Helfialna (Teknik Arsitektur), 
Charles Katunggung (Teknik Industri), Hajijah (Teknik kimia).[tmi]
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