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UNIMALNEWS | Lhoksukon - Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) kelompok 110 Universitas 
Malikussaleh ikut melaksanakan kegiatan Pelayanan Keluarga Berencana Kesehatan Terpadu (Posyandu)  
posyandu di Meunasah Gampong Teupin Beulangan, Kecamatan Samudera, Kabupaten Aceh Utara, Jumat ( 
18/11/2022 )

Salah satu anggota KKN, Adilla  mengatakan, kegiatan yang rutin dilaksanakan sebulan sekali, setiap tanggal 
18 pukul 09:00 sampai dengan 11.30 Wib di Gampong Teupin Beulangan yakni sebagai bentuk kepedulian 
terhadap tumbuh kembang, bayi, balita, kesehatan masyarakat, baik Orang tua, Ibu Hamil, Keluarga Berencana 
dan lain sebagainya.

Sebagaimana diketahui kesehatan merupakan salah satu hal menjembatani tujuan negara yakni mensejahterakan 
kehidupan bangsa. Sehingga  Pelayanan Keluarga Berencana Kesehatan Terpadu (posyandu) wajib 
dimaksimalkan oleh setiap desa.

“Dalam praktik pelayanan keluarga berencana kesehatan terpadu (posyandu) menggunakan sistem 5 meja itu 
meliputi Pendaftaran, penimbangan dan pengukuran, pengisian KMS/pengisian balok SKDN, Penyuluhan) dan 
sistem informasi posyandu (SIP) guna memenuhi syarat serta kebutuhan kesehatan masyarakat.,” katanya.

Liza, salah satu kader Pelayanan Keluarga Berencana Kesehatan Terpadu (Posyandu)  mengungkapkan 
pihaknya mengucapkan terima kasih kepada mahasiswa KKN kelompok 110 Universitas Malikussaleh tahun 
2022 yang sudah berkenan membantu dalam kegiatan rutin posyandu ini.

“Mereka dengan senyum semangat dan antusias membantu tugas-tugas kami seperti membersihkan meunasah 
sebagai tempat pelaksanaan kegiatan,mengukur tinggi dan menimbang berat badan bayi dan anak balita, 
melakukan pengecekan tensi guna menghindari gejala hipertensi bagi masyarakat yang berhadir ” tutur Liza

Mahasiswa KKN kelompok 110 merasa sangat bersyukur dan berterima kasih terhadap bapak Geuchik Teupin 
Beulangan (Razali Abdullah) dan Kader Pelayanan Keluarga Berencana Kesehatan Terpadu (posyandu) yang 
dengan senang hati memperbolehkan mahasiswa kelompok 110 turut andil dalam kegiatan yang berlangsung.

Kemudian daripada itu, kegiatan Pelayanan Keluarga Berencana Kesehatan Terpadu (posyandu) memberikan 
pengetahuan baru kepada mahasiswa kuliah kerja nyata (KKN) yang didapatkan saat mengabdi kepada 
masyarakat Gampong Teupin Beulangan tersebut.

Mahasiswi KKN Kelompok 110 Unimal mendapat kesempatan untuk ikut serta membantu dalam kegiatan 
Pelayanan Keluarga Berencana Kesehatan Terpadu (Posyandu)  Pendampingan kegiatan tersebut diikuti oleh 15 
mahasiswi KKN yang mengabdi di Gampong Teupin Beulangan yakni, Adilla (Sosiologi), Shefira Aini 
Kacaribu (Akuntansi), Annida Safitri (Manajemen), Ulfa safriana (Teknik Arsitektur), Serlina Dwi Putri 
(Ekonomi pembangunan), Muhammad Daniel ( Administrasi  Bisnis), Muhammad Darkasyi Aqsal (Teknik 
informatika), Lisa Alvionita (Agribisnis), Indri Riski Hasanah (Teknik kimia), Maisarah (Administrasi Publik), 
Masyitah (Ilmu komunikasi), Hanidar (Agribisnis), Muhammad Yoga Pratama (Psikologi), Khoirul Rijal 
(Arsitektur), M. Ihsan dwi putra (Teknik Sipil).
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