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UNIMALNEWS | Lhoksukon - Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Pembelajaran Pemberdayaan Masyarakat 
(KKN-PPM) Universitas Malikussaleh kelompok 63 menggelar edukasi kesehatan gigi pada siswa di SD Negeri 
4 Syamtalira Bayu, Rabu (15/1/2025).

Ketua kelompok, Muhammad Taufiqurrahman mengungkapkan bahwa kegiatan ini merupakan bentuk 
pengedukasian mengenai cara menyikat gigi dengan baik dan benar. 

"Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pemahaman tentang cara menyikat gigi yang benar sekaligus 
menanamkan kebiasaan baik sejak dini," ungkapnya.

Ia juga mengatakan siswa SD sangat penting dibentuk kebiasaan untuk terbiasa menjaga kesehatan gigi dan 
mulut. 

"Hal ini penting karena menurut riset kesehatan dasar nasional, masalah kesehatan gigi dan mulut seperti karies 
masih cukup tinggi. Salah satu penyebabnya adalah kurangnya kesadaran dalam merawat gigi sejak usia dini," 
terangnya.

Taufiq juga mengucapkan rasa terima kasih atas respon yang baik dari pihak sekolah atas kegiatan yang 
dilaksanakan.

"Setelah memberikan edukasi, kami kemudian membagikan alat sikat gigi, lalu kemudian melalukan praktek 
sikat gigi langsung bersama siswa - siswi kelas 1 SD Negri 4 Syamtalra Bayu, dan alhamdullillah pihak sekolah 
menyambut baik kegiatan yang kami lakukan," jelasnya.

"Melalui program ini, diharapkan anak-anak tidak hanya mengetahui pentingnya menyikat gigi dengan benar 
tetapi juga dapat mempraktikkannya secara rutin di rumah," tambahnya.

Sementara itu, Muhammad Isa SPd selaku kepala sekolah menyampaikan apresiasi yang sebesar - besarnya atas 
kegiatan yang dilaksanakan oleh mahasiswa KKN. 

"Kami sangat senang dengan inisiatif ini, edukasi seperti ini penting agar anak-anak dapat memahami 
pentingnya kesehatan gigi dan mulut," pungkasnya. [fzl].
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