
Mahasiswa KKN Unimal 121 Dukung Kegiatan Posyandu di Gampong Cibrek
 

Mahasiswa KKN Unimal Kelompok 121 Dukung Kegiatan Posyandu di Gampong Cibrek

UNIMALNEWS | Lhoksukon – Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas Malikussaleh kelompok 
121 turut berperan aktif dalam mendukung kegiatan Posyandu bulanan di Gampong Cibrek, Kecamatan Tanah 
Pasir, Aceh Utara, pada Rabu (15/1/2025).

Kegiatan Posyandu ini melibatkan berbagai layanan kesehatan, seperti penimbangan berat badan bayi, 
pemberian vitamin, konsultasi gizi untuk ibu bayi, serta pemeriksaan kesehatan lansia. Selain itu, warga 
mendapatkan penyuluhan mengenai pencegahan penyakit demam berdarah (DBD), mengingat kasus DBD 
sedang meningkat di wilayah sekitar.

Afdhaliaty A.Md.Keb, selaku petugas Posyandu, menyampaikan pentingnya kegiatan ini. “Kegiatan ini tidak 
hanya untuk memantau kondisi bayi tetapi juga memberikan perhatian khusus kepada lansia yang rentan 
terhadap berbagai penyakit. Edukasi tentang pencegahan demam berdarah melalui 3M Plus—menguras, 
menutup, dan mendaur ulang—juga menjadi prioritas kami,” jelasnya.

Salah satu warga, Nita, yang hadir bersama bayinya, mengungkapkan manfaat kegiatan tersebut. “Kegiatan ini 
sangat membantu, terutama dengan adanya pemeriksaan rutin. Saya jadi lebih tahu perkembangan kesehatan 
anak saya,” ujarnya.

Tri Irfansyah, mahasiswa KKN, menambahkan peran mahasiswa dalam kegiatan ini. “Kami mendukung penuh 
kegiatan Posyandu ini. Selain membantu pelayanan, kami juga memberikan penyuluhan kepada warga tentang 
pentingnya menjaga kebersihan lingkungan untuk mencegah nyamuk penyebab DBD,” katanya.

Ia menyebutkan bahwa kolaborasi antara petugas kesehatan, mahasiswa KKN, dan masyarakat sangat penting 
dalam mencegah penyebaran penyakit DBD. “Dengan kesadaran bersama, kita bisa menciptakan lingkungan 
yang lebih sehat dan bebas dari ancaman demam berdarah,” tutupnya.[tmi]
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