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Mahasiswa KKN Unimal Kelompok 122 Ikut Lestarikan Tradisi Lokal Melalui Pembuatan Timphan di Gampong Pande

UNIMALNEWS | Lhoksukon – Kelompok 122 mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas 
Malikussaleh turut serta dalam melestarikan budaya lokal dengan berpartisipasi dalam pembuatan timphan khas 
Aceh pada acara tradisional Preh Dara Baro di Gampong Pande, Kecamatan Tanah Pasir. Kegiatan ini menjadi 
bagian dari upaya memperingati nilai kebersamaan dalam tradisi masyarakat setempat, Kamis (16/1/2025)

Pembuatan timphan dilakukan bersama ibu-ibu Gampong Pande, menggunakan bahan-bahan lokal seperti 
tepung ketan, pisang, dan santan. Isian khas berupa kelapa parut manis dan srikaya menambah keunikan 
kudapan tradisional ini. Mahasiswa KKN membantu secara aktif mulai dari persiapan bahan, pengolahan 
adonan, hingga membungkus dengan daun pisang.

Ketua Kelompok KKN 122, Chairul Fattaya, menyatakan, “Ini adalah kesempatan berharga bagi kami untuk 
ikut melestarikan budaya lokal Aceh sekaligus memahami lebih dalam tradisi masyarakat. Kami merasa 
terhormat dapat terlibat dalam acara Preh Dara Baro, yang sarat makna kebersamaan.”

Murida, salah satu warga Gampong Pande, mengungkapkan kebanggaannya atas keterlibatan mahasiswa dalam 
acara ini. “Mahasiswa KKN sangat membantu kami, terutama dalam memperkenalkan kembali tradisi yang 
mungkin mulai terlupakan oleh generasi muda. Kehadiran mereka memberi energi baru pada acara ini,” ujarnya.

Selain membuat timphan, kegiatan ini juga menjadi sarana untuk mempererat hubungan antara mahasiswa dan 
masyarakat. Jannatul Aulia, salah satu anggota kelompok, menambahkan, “Kami belajar banyak dari kegiatan 
ini, bukan hanya tentang kuliner tradisional, tetapi juga nilai-nilai gotong royong dan keakraban yang sangat 
khas di Aceh.”

Acara Preh Dara Baro ditutup dengan menikmati timphan bersama sebagai simbol kebersamaan.[tmi]
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