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UNIMALNEWS| L hokseumawe— Mahasi swa Kuliah Kerja Nyata (KKN) kelompok 22 Universitas
Malikussaleh mengadakan kegiatan sosialisasi anti-bullying di SDN 8 Blang Mangat, Gampong Blang Weu
Panjoe, Kota L hokseumawe, pada Kamis (16/01/2025). Kegiatan ini bertujuan menciptakan lingkungan sekolah
yang nyaman dan mengurangi tindakan perundungan di kalangan siswa.

Sosialisasi ini dilakukan untuk memberikan edukasi kepada siswa-siswi mengenai dampak negatif bullying
yang dapat menghambat proses belgjar dan mempengaruhi perkembangan anak secara psikologis dan sosial.

"Banyak sekali dampak yang dirasakan oleh korban bullying, salah satunya adalah gangguan kesehatan mental,
penurunan prestasi, dan rendahnya hubungan sosial antara siswa," ungkap Fira Husnah Fadillah salah satu
anggota KKN.

Dalam kegiatan tersebut, para siswa diberikan pemahaman tentang berbagai jenis bullying. Tidak hanya
bullying fisik, tetapi juga bullying verbal yang dinilai Iebih berbahaya karena berdampak |angsung pada
kesehatan mental anak.

Ketua kelompok KKN 22, Makmur Nasution berharap kegiatan ini dapat memberikan pemahaman kepada
siswa mengenal pentingnya pertemanan yang baik dan mengurangi tindakan perundungan di lingkungan
sekolah maupun di luar sekolah.

"Kami berharap tidak ada lagi tindakan perundungan di kalangan anak-anak, sehingga mereka bisa tumbuh
dalam lingkungan yang mendukung dan penuh kasih sayang,” tutur Makmur.

Sosidlisas ini diakhiri dengan diskusi antara mahasiswa dan siswa, di mana anak-anak digjak untuk berbagi
pengal aman serta digjarkan cara menghadapi tindakan bullying dengan bijak. [tmi]
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