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UNIMALNEWS | Lhokseumawe– Dalam upaya mengatasi masalah stunting dan meningkatkan kualitas hidup 
masyarakat, mahasiswa Kelompok KKN 33 Universitas Malikussaleh ikut berpartisipasi dalam kegiatan 
program rutin "Peningkatan Gizi Keluarga” yang dilaksanakan oleh Pemerintah Gampong Baloy Kecamatan 
Blang Mangat, Aceh Utara, Selasa (21/1/2025).

Muhammad Syahyuda, Ketua Kelompok KKN 33, menjelaskan bahwa partisipasi mereka bertujuan untuk 
menciptakan proses distribusi yang efektif dan efisien.

"Kami memastikan bahwa pembagian sembako tepat sasaran dan memberikan dampak nyata bagi perbaikan 
gizi masyarakat," ungkapnya.

Abdullah, Geuchik Gampong Baloy, menyatakan bahwa program ini telah berjalan sejak 2023 dan dilaksanakan 
setiap tahun. "Kami berkomitmen untuk membantu masyarakat memenuhi kebutuhan gizi seimbang melalui 
program ini," ujarnya.

Paket sembako yang dibagikan kepada warga terdiri dari bahan pangan bergizi, seperti ayam, telur, dan kacang 
hijau. Dengan paket ini, diharapkan dapat membantu masyarakat memenuhi kebutuhan gizi sehari-hari, 
terutama bagi keluarga yang memiliki anak kecil dan rentan terhadap masalah kekurangan gizi.

Program ini tidak hanya memberikan solusi sementara, tetapi juga meningkatkan kesadaran masyarakat tentang 
pentingnya mengkonsumsi makanan sehat dan bergizi. Pemerintah gampong berharap, melalui program ini, 
masyarakat dapat lebih peduli terhadap pemenuhan gizi yang baik dan mencegah masalah kesehatan jangka 
panjang, seperti stunting.

"Kami berharap program ini dapat terus berlanjut dan memberikan manfaat yang signifikan untuk warga, 
menciptakan generasi yang lebih sehat dan berkualitas di masa depan," tambah Abdullah.[tmi]
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