Kelompok 229 KKN-PPM Unimal Sosialisasikan PHBS di PAUD Euncien Pusaka
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Kelompok 229 KKN-PPM Unimal Sosialisasikan PHBS di PAUD Euncien Pusaka, Lhok Euncin, Kecamatan Baktiya Barat Aceh Utara Senin
(20/01/2025). Foto:lst.

UNIMALNEWS| Lhoksukon — Mahasiswa Kelompok 229 dari program Kuliah Kerja Nyata Pembelgjaran
Pemberdayaan Masyarakat (KKN-PPM) Universitas Malikussaleh melaksanakan sosialisasi Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS) yaitu pentingnya mencuci tangan dan menggosok gigi dengan benar di PAUD
Euncien Pusaka, Gampong Lhok Euncien, Kecamatan Baktiya Barat, Aceh Utara. Kegiatan berlangsung Senin
(20/01/2025).

Dalam kegiatan ini, mahasiswa KKN memberikan panduan praktis mencuci tangan dan menggosok gigi dengan
benar menggunakan aat peraga yang menarik perhatian anak-anak. Para siswa PAUD yang didampingi oleh
guru mereka tampak antusias mempraktikkan panduan yang diberikan.

Ketua Kelompok KKN 229, Muhammad Fahminuddin, menyatakan bahwa kegiatan ini bertujuan untuk
mengenalkan pentingnya menjaga kebersihan sgiak dini dan membiasakan anak-anak menjaga kebersihan diri.
"Kami berharap anak-anak dapat menerapkan kebiasaan mencuci tangan dan menggosok gigi dengan benar
dalam kehidupan sehari-hari mereka," ujarnya.

Dukungan dan apresiasi juga disampaikan oleh Nurul Samsinar, salah satu guru di PAUD Euncien Pusaka. |a
menyebut bahwa metode pembel gjaran yang digunakan mahasiswa KKN sangat efektif dan mampu menarik
minat anak-anak. "Edukasi seperti ini sangat bermanfaat bagi anak-anak, apalagi dengan pendekatan yang
interaktif dan menyenangkan,” tuturnya. Antusiasme anak-anak terlihat jelas ketika mereka mempraktikkan
langkah-langkah mencuci tangan dan menggosok gigi bersama mahasiswa KKN.

Dengan sinergi antara mahasiswa, guru, dan siswa, kegiatan ini diharapkan dapat menanamkan kebiasaan hidup
bersih dan sehat yang akan berdampak positif pada kehidupan mereka ke depan.

Kelompok 229 beranggotakan mahasiswa yang berasal dari berbagai program studi yang ada di Universitas
Malikussaleh, yaitu Muhammad Fahminuddin (Mangemen), Hasyim Hasbi (Teknik Industri), Muhammad
Mufazzal (Teknik Mesin), Fahkrul Rozi (Teknik Sipil), Putri Rahma (Teknik Informatika), Miranda Syahputri
Simatupang (Administrasi Bisnis), Azaleanda (Ekonomi Syariah), Daratun Nissa (Hukum), Reyhan Sabyna
(I'mu Komunikasi), dan Virgie Melky Dewinta (Sistem Informasi). Dalam menjalankan programnya, mereka
dibimbing oleh Zata Hasyyati MSi selaku dosen pembimbing lapangan (DPL).[kur]
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