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UNIMALNEWS | Lhokseumawe – Sebagai bentuk pengabdian kepada masyarakat, Fakultas Kedokteran 
Universitas Malikussaleh menggelar workshop pertolongan pertama pada kecelakaan di SD Al-Qalam, Kota 
Lhokseumawe, Senin (11/1/2025). Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman dan keterampilan 
guru serta siswa dalam menghadapi situasi darurat di lingkungan sekolah.

Workshop ini diikuti oleh lima guru serta 20 siswa kelas 5 dan 6 SD Al-Qalam. Peserta mendapatkan 
pembekalan langsung dari dr. Teuku Ilhami Surya Akbar, M. Biomed., dosen Fakultas Kedokteran Universitas 
Malikussaleh yang berpengalaman dalam pelatihan bantuan hidup dasar.

Dalam sesi pelatihan, peserta diberikan pemahaman mengenai penanganan kondisi darurat seperti pingsan, 
mimisan, luka ringan, hingga patah tulang. Tidak hanya sekadar teori, kegiatan ini juga mencakup simulasi 
praktik langsung yang dipandu oleh pemateri agar peserta dapat lebih memahami langkah-langkah penanganan 
yang tepat.

Dengan adanya workshop ini, diharapkan para siswa dan guru memiliki keterampilan dasar dalam memberikan 
pertolongan pertama, sehingga dapat bertindak dengan sigap dan tepat saat menghadapi kejadian darurat, baik di 
lingkungan sekolah maupun di luar sekolah.[tmi]
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