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UNIMALNEWS | Lhokseumawe – Unit Kegiatan Mahasiswa-Kelompok Studi Mahasiswa (UKM-KSM) 
Creative Minority sukses menyelenggarakan workshop bertajuk “Peningkatan Kinerja dan Kesejahteraan dalam 
Organisasi” pada Sabtu, 12 Juli 2025. Kegiatan ini berlangsung di Gedung PKM Universitas Malikussaleh dan 
diikuti oleh puluhan peserta dari berbagai elemen organisasi kemahasiswaan.

Workshop ini bertujuan untuk meningkatkan kapasitas anggota dalam mengelola organisasi serta menumbuhkan 
kesadaran akan pentingnya menjaga kesehatan mental di tengah padatnya aktivitas organisasi. Kegiatan ini 
menghadirkan narasumber profesional, Bapak Azwar, S.Psi., M.Psi., C.HT., MNLP, yang dikenal sebagai 
praktisi psikologi dan pengembangan diri.

Dalam pemaparannya, Azwar menyampaikan materi mengenai manajemen kepanitiaan dalam organisasi, 
mengenal tipe-tipe mahasiswa dalam perspektif psikologi, serta strategi menjaga keseimbangan emosi dan 
mental selama menjalankan peran organisasi. Peserta tampak antusias mengikuti sesi materi yang dikemas 
secara interaktif dan aplikatif.

Rangkaian acara dimulai dengan sesi pembukaan secara formal, dilanjutkan dengan pemaparan materi utama, 
kemudian diakhiri dengan penyerahan sertifikat kepada narasumber serta sesi dokumentasi bersama seluruh 
peserta.

Ketua Panitia, Novilia Junianti Saragih, dalam sambutannya menyampaikan bahwa kegiatan ini diharapkan 
mampu menjadi bekal dalam pelaksanaan kegiatan UKM ke depan. “Saya harap acara ini menjadi ajang 
menggali ilmu baru dari pemateri kita, sehingga bisa menjadi bekal untuk acara selanjutnya. Harapannya, 
kegiatan mendatang bisa semakin maksimal, optimal, dan berjalan dengan lancar,” ujarnya.

Senada dengan itu, Ketua Umum UKM-KSM Creative Minority, Desy Fatmasari, menegaskan pentingnya 
mengintegrasikan ilmu yang diperoleh ke dalam dinamika organisasi. “Apa pun yang disampaikan pemateri bisa 
menjadi bekal untuk menjalankan roda organisasi di CM. Tetap produktif dalam bekerja, namun jangan lupa 
untuk menjaga kesehatan mental,” tuturnya.[]
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