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UNIMALNEWS | Reuleut — Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Pembel gjaran Pemberdayaan Masyarakat (KKN-
PPM) Universitas Malikussaleh Angkatan XXXVII dari Kelompok 4 sukses menjalankan program “ Apotek
Hidup” di Gampong Reuleut Timu, Kecamatan Muara Batu, Kabupaten Aceh Utara. Program ini berlangsung
selama sepekan dan bertujuan mengenalkan kembali manfaat tanaman herbal kepada masyarakat sekaligus
mengedukasi tentang pemanfaatan lahan pekarangan secara produktif.

Program yang berfokus pada penanaman tanaman obat keluarga (TOGA) ini memanfaatkan lahan sekitar posko
KKN untuk menanam berbagai tanaman herbal seperti jahe, kunyit, temulawak, lengkuas, dan serai. Selain
sebagai sarana edukasi, keberadaan tanaman-tanaman ini diharapkan dapat menjadi solusi alami bagi kebutuhan
kesehatan warga sehari-hari.

“Program ini bertujuan memperkenalkan kembali manfaat tanaman herbal kepada masyarakat,” ujar Mutia,
salah satu anggota kel ompok.

Senada dengan itu, Liza menambahkan, “Harapannya, tanaman ini bisa dirawat dan digunakan untuk keperluan
sehari-hari oleh warga.”

Kegiatan ini tidak hanya terbatas pada penanaman, tetapi juga diis dengan penyuluhan ringan mengenal
manfaat masing-masing tanaman yang ditanam. “Bukan hanya menanam, kegiatan ini juga memberi edukasi
kepadawarga,” ungkap Hafiz.

Meski keterlibatan warga dalam tahap awal belum maksimal, para mahasiswa berharap hasil dari program ini
dapat terus dijaga dan dimanfaatkan secara berkelanjutan. “Kami berharap masyarakat dapat menjaga dan
memanfaatkannya meskipun kami sudah kembali,” ujar Desima.

Sultan, anggota lainnya, menambahkan harapannya agar program ini tidak berhenti seiring berakhirnya masa
KKN. “ Semoga apotek hidup ini tetap berlanjut dan menjadi inspirasi untuk kegiatan serupa di gampong lain.”

Dosen Pembimbing Lapangan, Zurratul Muna M.Psi Psikolog, turut memberikan apresiasi atas kerja keras para
mahasiswa. “Mereka menyelesaikan program ini dengan semangat dan tanggung jawab. Saya berharap
masyarakat dapat merawat tanaman-tanaman ini dan memanfaatkannya untuk kebutuhan harian,” tutupnya.[]
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