
Melalui Posyandu, Mahasiswa Antropologi Unimal Laksanakan Edukasi Kesehatan di 
Meuriah Paloh

 

Mahasiswa Antropologi Unimal laksanakan edukasi kesehatan melalui kegiatan Posyandu di Gampong Meuriah Palonh, Kecamatan Muara Satu, 
Lhokseumawe. Foto : Ist

UNIMALNEWS | Lhokseumawe – Mahasiswa Antropologi Universitas Malikussaleh melaksanakan kegiatan 
kolaborasi bersama Posyandu di Gampong Meuriah Paloh, Muara Satu, Lhokseumawe, Senin (28/7/2025). 
Kegiatan ini bagian dari pengabdian masyarakat sebagai media pembelajaran lapangan mahasiswa.

Selain membantu layanan rutin seperti penimbangan balita dan pemeriksaan lansia, mahasiswa juga 
mendampingi kader Posyandu dalam pencatatan data dan pengaturan alur kegiatan. Suasana edukatif dan 
komunikatif mempererat hubungan dengan warga.

Sophieana Deliyanti, salah satu mahasiswa Antropologi menilai kegiatan ini memperkaya wawasan 
antropologis. "Meskipun ini  porogram layanan kesehatan, tapi ada muatan antropologis yang bisa kami 
terapkan, salah satunya adalah edukasi kesehatan dengan menggunakan bahasa masyarakat," ungkapnya.

Sementara Millati yang juga mahasiswa Antropologi yang terlibat menekankan pentingnya komunikasi yang 
bersahabat dengan warga. "Inti setiap kegiatan kepada masyarakat adalah komunikasi, sehingga bisa 
menghindari kesalahpahaman dan salah misi," tambah Milati.

Keuchik Gampong Meuriah Paloh, Wahidin, S.E., Sy., turut hadir pada kegiatan tersebut mengapresiasi 
kontribusi mahasiswa dalam memberi semangat kepada masyarakat. 

”Kami mengucapkan terimakasih kepada mahasiwa.  Mereka hadir bukan hanya untuk melaksanakan kegiatan, 
tetapi juga memberi nilai edukatif dan semangat baru kepada warga kami. Kehadiran mereka menandakan 
bahwa Unimal benar-benar bisa merangkul masyarakat," semringah Kechiek.

Di sisi lain, Luna Marisah, Mahasiswa Antropologi Unimal menyebutkan kegiatan ini bukan hanya menjalankan 
program pengabdian, tetapi juga menjadikan Posyandu sebagai ruang belajar bersama. "Mereka berharap 
program seperti ini terus dilanjutkan dan diperluas ke gampong-gampong lain agar memperkuat layanan 
kesehatan berbasis komunitas", tutupnya  [tkf/hnm]
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