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UNIMALNEWS | Reuleut — Mahasiswa Universitas Malikussaleh (Unimal) yang tergabung dalam Kelompok 
1 Kuliah Kerja Nyata Pembelajaran dan Pemberdayaan Masyarakat (KKN-PPM) memulai program pengabdian 
mereka dengan membangun apotek hidup dan kebun keluarga di Gampong Reuleut Timu, Kecamatan Muara 
Batu, Aceh Utara, pada Senin, 22 Juli 2024.

Program ini merupakan bagian dari kegiatan utama kelompok yang bertujuan mendorong pemanfaatan 
pekarangan rumah untuk mendukung kemandirian kesehatan dan ketahanan pangan keluarga. Dalam 
pelaksanaannya, mahasiswa memperkenalkan konsep Tanaman Obat Keluarga (TOGA) sebagai alternatif alami 
menjaga kesehatan, sekaligus mengajak warga menanam aneka sayuran dan tanaman herbal seperti bayam, 
kangkung, jahe, kunyit, kumis kucing, lidah buaya, sirih hijau, sirih merah, serai, daun salam, kencur, dan jeruk 
nipis.

“Program ini kami rancang agar memberikan manfaat langsung dan berkelanjutan, tidak hanya dalam aspek 
kesehatan, tetapi juga membantu menekan pengeluaran rumah tangga,” ujar Shandri Fahlevi Tarigan, Ketua 
KKN Kelompok 1.

Program ini disambut hangat oleh masyarakat. Warga terlihat antusias mengikuti proses penanaman dan diskusi 
manfaat tanaman yang digunakan. Bahkan, sejumlah warga secara sukarela menyediakan lahan pekarangan 
untuk mendukung pelaksanaan program.

“Warga sangat terbuka dan semangat. Mereka sampai menyediakan lahan khusus dalam membantu program 
kerja ini. Ini respons yang sangat positif dan membuat kami semakin semangat,” lanjut Shandri.

Apresiasi juga datang dari pihak pemerintah desa. Tengku Hamdani M. Sufi, penanggung jawab posko KKN 
Kelompok 1 di desa, mengungkapkan bahwa kegiatan mahasiswa tersebut sangat relevan dan bermanfaat bagi 
masyarakat.

“Program seperti ini sangat dibutuhkan masyarakat, karena selain memberi ilmu baru, juga langsung bisa 
dipraktikkan. Harapan kami, kegiatan ini bisa berlanjut dan menjadi budaya di desa kami,” tuturnya.

Dosen Pembimbing Lapangan (DPL), Wheny Utariningsih M.Si (Han), juga memberikan apresiasi atas inisiatif 
mahasiswa dalam mengintegrasikan ilmu yang dipelajari dengan kebutuhan masyarakat.

“Kegiatan ini merupakan implementasi nyata dari ilmu yang mereka pelajari di kampus. Kolaborasi antarprodi 
dalam satu kelompok juga membuat program berjalan lebih kaya dan terarah,” jelasnya.

Kelompok 1 KKN-PPM Unimal terdiri dari mahasiswa lintas disiplin ilmu, yaitu Program Studi Kedokteran, 
Psikologi, Agribisnis, dan Agroekoteknologi. Selain Shandri Fahlevi Tarigan sebagai ketua, anggota kelompok 
lainnya adalah Fariz Anugerah Pradhana, Cut Syifa Humaira, Bahiroh Amlia Putri, Mahirah Putri Amriviana, 
Afdia Karlina, Ibrena Rouli, Intan Winnatul Jannah, Dea Eliana, Nurhabibi Siregar, Ahda Nawira Tambunan, 
Muhammad Abdul Dimas, Dio Abdi Heriansyah, Fakhri Husaini, Cut Khatijah Helmi Putri, Zaharani Aulia, dan 
Ratna Sari br Tambunan.
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