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UNIMALNEWS | Muara Batu —Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Pembelgjaran Pemberdayaan Masyarakat
(KKN-PPM) Universitas Malikussaleh dari Kelompok 07 melaksanakan kegiatan psikoedukasi bertema * Stop
Bullying” di SD Negeri 11 Muara Batu, Gampong Reuleut Barat, Kecamatan Muara Batu, Kabupaten Aceh
Utara, pada Sabtu (26/7/2025).

Kegiatan ini bertujuan untuk menumbuhkan kesadaran serta meningkatkan pemahaman siswa mengenai
pentingnya mencegah tindakan perundungan (bullying) di lingkungan sekolah, khususnya bagi siswakelas 5
dan kelas 6 sebagai peserta utama.

Materi psikoedukasi disampaikan secara interaktif oleh empat mahasiswa dari Program Studi Psikologi Fakultas
Kedokteran Universitas Malikussaleh yang tergabung dalam Kelompok 07, yaitu Rahmi Mauliza, Agilah
Anastasya, Tri Tsania Ambarwaty, dan Annisa Aulia Pantas Tarigan.

Dengan pendekatan yang komunikatif dan ramah anak, para pemateri mengajak siswa untuk berdiskusi,
menjawab pertanyaan, serta memahami bersama bentuk-bentuk bullying dan dampak buruknya terhadap korban
maupun lingkungan sekolah. Respons siswa pun sangat antusias, terlihat dari semangat mereka dalam mengikuti
ses tanyajawab dan keterlibatan aktif selama kegiatan berlangsung.

“Pelaksanaan psikoedukasi ini merupakan wujud nyata kepedulian kami sebagai mahasiswa KKN-PPM dalam
memberikan pemahaman kepada siswa tentang pentingnya mencegah tindakan bullying sgjak dini, khususnya di
lingkungan sekolah,” ujar Muhammad Assabil, Ketua Kelompok 07 KKN Universitas Malikussaleh.

|a juga menambahkan bahwa penyampaian materi dilakukan secara dialogis agar lebih mudah dipahami, serta
menumbuhkan kesadaran untuk saling menghargai dan menciptakan suasana belgar yang aman dan nyaman.

Kegiatan ini mendapat dukungan penuh dari Kepala Sekolah SD Negeri 11 Muara Batu, Usman, S.Pd., yang
mengapresias inisiatif mahasiswa dalam menanamkan nilai-nilai anti perundungan kepada siswa-siswinya.

“Kami menyambut baik kegiatan ini karena memberikan dampak positif bagi anak-anak. Semoga kegiatan
seperti ini bisaterus berlanjut,” ujarnya.

Selain itu, Dosen Pembimbing Lapangan, Prof. Dr. Laila Nazirah M.P, juga turut memberikan arahan dan
dukungan agar program psikoedukas berjalan lancar dan memberi manfaat nyata bagi masyarakat sekolah.[]
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