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UNIMALNEWS | L hokseumawe — Himpunan Mahasiswa Psikologi (HIMAPSI) Universitas Malikussaleh
sukses menyelenggarakan pelatihan bertajuk “Level Up Research Skill: SPSS + Mendeley Edition” pada Sabtu
dan Minggu, 20-21 September 2025. Kegiatan yang berlangsung di Gedung Kuliah Umum D, Kampus Reuleut,
Aceh Utaraini diikuti puluhan mahasiswa Psikologi semester 5, 7, dan 9 dengan antusiasme yang tinggi.

Pelatihan dibuka dengan sambutan Ketua Panitia, Zamzam Nurfatiha Kahar, disusul Ketua Umum HIMAPSI,
M. Naufal Akbar. Dalam arahannya, Naufal menekankan pentingnya mahasiswa Psikologi untuk mengasah
keterampilan penelitian sgiak dini. la berharap kegiatan ini mampu menumbuhkan semangat belgar sekaligus
memperkuat peran HIMAPS| sebagai wadah pengembangan akademik dan profesionalisme mahasiswa.

Apresias juga datang dari PembinaHIMAPSI, Maya Lestari, S.Pd., M.Ed., yang menekankan agar mahasiswa
tidak hanya menjadi peserta pasif, melainkan benar-benar memanfaatkan kesempatan untuk berlatih, bertanya,
dan mengasah keterampilan penelitian. Sementaraitu, Ketua Jurusan Psikologi, Riza Musni, SKp., M.Kes.,
dalam sambutannya menegaskan bahwa keterampilan penelitian adalah fondasi penting bagi mahasiswa
Psikologi. “Penguasaan analisis data, metodologi penelitian, dan penulisan ilmiah bukan hanya untuk memenuhi
kewajiban akademik, tetapi juga menjadi bekal utama dalam duniakerja,” ujarnya.

Pelatihan ini menghadirkan pemateri berpengalaman. Leni Maszura, S.Psi., M.Psi., Psikolog, membawakan
materi tentang analisis SPSS untuk penelitian kuantitatif. Y ara Andita Anastasya, S.Psi., M.Psi., Psikolog,
menyampaikan metode penelitian kualitatif sebagal pendekatan penting memahami fenomena psikologis.
Sedangkan I bnushina Hidayat memandu peserta dalam penggunaan aplikasi Mendeley untuk manajemen
referensi, penulisan kutipan, dan penyusunan daftar pustaka secara efektif.

Ketua Panitia, Zamzam Nurfatiha Kahar, menyampaikan terima kasih atas dukungan seluruh pihak. la berharap
pelatihan ini dapat meningkatkan kepercayaan diri mahasiswa dalam menyusun skripsi maupun karyailmiah
lainnya. “Inilah langkah awal kita untuk menjadi peneliti yang handal,” ungkapnya.

Selama dua hari, suasana pembel gjaran berlangsung interaktif. Mahasiswa aktif berdiskusi, mengajukan
pertanyaan, hingga praktik langsung bersama pemateri. Antusiasme peserta menjadi bukti bahwa mahasiswa
Psikologi Unimal memiliki komitmen tinggi dalam meningkatkan kapasitas diri, khususnya di bidang penelitian.

Kegiatan ditutup secararesmi oleh Pembina HIMAPSI, M. Fikri Jaka Pratama, S.Psi., M.Psi., pada Minggu
sore. Dalam penutupannya, ia menyampaikan kebanggaan atas semangat mahasi swa yang bertahan hingga akhir
kegiatan. “Jangan berhenti belgjar di sini, teruslah mengasah keterampilan penelitian dalam perkuliahan maupun
kegiatan akademik lainnya,” pesannya.[]
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